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15 vxLr] 1947 dh vk/kh jkr dks gekjs ns'k esa mifuos'koknh 

cjrkuoh ljdkj dh txg ij ,d fgUnksLrkuh ljdkj fcBkbZ 

x;h FkhA ;g ns'k ds lkaçnkf;d caVokjs ds nkSjku gqvk Fkk] 

ftlesa yxHkx 1 djksM+ 40 yk[k yksx foLFkkfir gq, vkSj 20 

yk[k yksx ekjs x, FksA1 ç/kkuea=h usg: us ,syku fd;k Fkk fd 

caVokjs ds nkSjku gq, Hk;kud gR;kdkaM fQj dHkh ugha gksaxsA 

ijUrq gekjs ns'k esa lkaçnkf;d fgalk ckj&ckj gksrh jgh gS] 

mldh xfr vkSj rhozrk c<+rh tk jgh gSA mifuos'koknh 'kklu 

ds i'pkr] fgUnksLrku esa ÞckaVks vkSj jkt djksß] ;gh 'kkldksa dk 

ilanhnk rjhdk cuk jgk gSA 

vkt+kn fgUnksLrku ds u, 'kkldksa us ;g nkok fd;k Fkk fd ge] 

fgUnksLrkuh yksx] vc xqyke ugha jgs] fd ge vc vius lekt 

ds ekfyd cu x, gSaA ijUrq gdhd+r ;g gS fd gekjs vf/kdka'k 

yksx vkt rd ,d neudkjh O;oLFkk ds cscl xqyke cus gq, gSaA 

vkb;s] fgUnksLrku ds Hkfo"; 
dks vius gkFkks a es a ys a



2

Þxjhch gVkvksß vkSj Þlcdk fodklß tSls ukjs [kks[kys 'kCn cudj 

jg x, gSaA cs'kqekj nkSyr okys eqV~BhHkj rcds vkSj cgqla[;d 

tuleqnk; ds chp dh [kkbZ lky nj lky vkSj pkSM+h gksrh tk jgh 

gSA tkfr vkSj /keZ ds vk/kkj ij HksnHkko vkSj neu cn ls cnrj gksrk 

tk jgk gSA efgykvksa ij fgalk c<+ x;h gSA ukStoku] csjkst+xkjh 

vkSj vU/kdkje; Hkfo"; dk lkeuk djrs gq,] vijk/khdj.k  

vkSj u'khys inkFkksaZ ds f'kdkj cu jgs gSaA tokgjyky usg: ls 

ysdj ujsUæ eksnh rd] lRrk ij cSBs yksxksa ds okns ckj&ckj 

>wBs lkfcr gq, gSaA

lRrk esa pkgs dksbZ Hkh ikVhZ gks] dsaæ ljdkj us ges'kk /keZ] 

tkfr] jk"Vªh;rk vkSj Hkk"kk ds vk/kkj ij yksxksa dks ckaVus dh 

dksf'k'k dh gSA mlus ufn;ksa ds ikuh] jkT;ksa dh lhekvksa] /ku 

ds vkcaVu vkSj nwljs eqn~nksa ij iM+kslh jkT;ksa ds chp >xM+s 

HkM+dk, gSaA turk dh ,drk dks ges'kk [k+rjs esa Mkyk tk 

jgk gSA

jktdh; vkradokn vkSj jkT; }kjk vk;ksftr lkaiznkf;d 

gR;kdkaM ;g gekjs ns'k esa 'kklu dk ilanhnk rjhdk cu 

x;k gSA jkT; us [kqn dks rjg&rjg ds Qklhoknh dkuwuksa ls 

ySl dj j[kk gS] ftuds t+fj;s nlksa&gtkjksa csdlwj yksxksa dks 

lkyksa&lkyksa rd mRihfM+r fd;k tkrk gS vkSj tsyksa esa can 

dj fn;k tkrk gSA d'ehj] vle] ef.kiqj o vU; txgksa esa 

yksxksa dks lsuk dh laxhuksa ds lk;s esa thus dks etcwj fd;k 

tkrk gSA
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;g dSlh O;oLFkk gS ftlesa yksxksa dks vius /keZ] os'kHkw"kk] Hkkstu] 

laLÑfr ;k jktuhfrd fopkjksa ds vk/kkj ij fu'kkuk cuk;k 

tkrk gS ;k mudk dRy fd;k tkrk gS\ ;g dSlk lekt gS 

ftlesa efgyk,a fuMj gksdj lM+dksa ij ugha py ldrh gSa] 

ftlesa dne&dne ij muds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gS rFkk 

mUgsa csbTt+r fd;k tkrk gS\ D;k ;g lp ugha gS fd dksbZ Hkh 

eka&cki rc rd pSu dh lkal ugha ys ldrk gS tc rd muds 

csVs&csfV;ka lqjf{kr ?kj okil ugha vkrha\

;g dSls laHko gks ldrk gS fd lsuk] ftldk dke gS lHkh 

fgUnksLrkfu;ksa dh j{kk djuk] ljdkj ds vkns'k ij Lo.kZ eafnj 

tSls /keZLFky ij geyk djrh gS\ dsUnz vkSj jkT; esa ljdkjsa 

pykus okyh ikfVZ;ka dSls [kqysvke] ckcjh efLtn dk fo/oal 

djok ldrh gSa\ ge ;g dSls eku ldrs gSa fd ftUgksaus 1984 

esa fl[kksa ds tulagkj dks vk;ksftr fd;k Fkk] ftUgksaus 1992 

esa ckcjh efLtn dk fo/oal djok;k Fkk] ftUgksaus 1993 esa 

eqlyekuksa vkSj fgUnqvksa dk dRysvke vk;ksftr fd;k Fkk rFkk 

2002 esa xqtjkr dk tulagkj vk;ksftr fd;k Fkk] os vkt Hkh 

[kqysvke ?kwe jgs gSa] ;gka rd fd Åaps ls Åaps ljdkjh inksa ij 

Hkh igqap pqds gSa\

;g dSlk yksdra= gS ftlesa eqV~BhHkj] fo'ks"k vf/kdkj okys 

yksxksa ds gkFkksa esa jktuhfrd lRrk ladsfUnzr gS vkSj os bl 

jktuhfrd lRrk dk bLrseky djds ns'k dks ywVdj] yksxksa dks 

ckaVdj mu ij jkt djrs gSa\ gesa vius cqfu;knh vf/kdkjksa ls 
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oafpr fd;k tkrk gS ijarq bls jksdus ds fy, gekjs ikl dksbZ 

rkd+r ugha gSA

jktuhfr ds c<+rs vijk/khdj.k] c<+rs jktdh; vkradokn vkSj 

jktuhfrd çfØ;k ls yksxksa dks ckgj j[kk tkuk & bu lcdk 

eqdkcyk djus ds fy,] yksxksa dks lRrk esa ykus dk ,d t+ksjnkj 

vkUnksyu 'kq: gqvkA ml vkUnksyu esa ls çsijsVjh desVh Qksj 

ihiYl ,EikojesaV dk tUe gqvk] ftls vkxs pydj] yksd jkt 

laxBu ds :i esa fQj ls laxfBr fd;k x;kA

izsijsVjh desVh Qksj ihiYl ,EikojesaV ¼lh-ih-bZ-½ dh LFkkiuk 

vizSy 1993 esa] ckcjh efLtn ds fo/oal vkSj mlds ckn vk;ksftr 

lkaiznkf;d fgalk ds f[k+ykQ+] tuleqnk; ds vkØks'k ds okrkoj.k 

esa gqbZ FkhA lkaiznkf;d vkSj Qklhoknh vkrad ds f[k+ykQ+ la?k"kZ 

dks vxqokbZ nsus okyh] tkx#d t+ehj okyh efgykvksa vkSj iq#"kksa 

us feydj mldh LFkkiuk dh FkhA muesa ekuo vf/kdkj dk;ZdrkZ] 

VªsM ;wfu;u dk;ZdrkZ] efgyk vkanksyu ds dk;ZdrkZ] lsokfuo`Rr 

U;k;k/kh'k vkSj ljdkjh vQlj] f'k{kd] odhy] et+nwj] efgyk,a] 

ukStoku vkSj fdlku 'kkfey FksA 

vkxs ds o"kksaZ esa] lh-ih-bZ- us dbZ egRoiw.kZ xksf"B;ka vk;ksftr dha] 

ftuesa lekt ds lHkh rcdksa ds fpafrr ukxfjdksa us Hkkx fy;kA 

lkaçnkf;d fgalk ds f[k+ykQ+ vkSj ekuo vf/kdkjksa o tuoknh  

vf/kdkjksa dh fgQkt+r esa la?k"kZ ds vuqHkoksa dh bu xksf"B;ksa esa 

leh{kk dh x;hA bu ppkZvksa ls ;g fu"d"kZ fudyk fd yksdra= 
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dh orZeku O;oLFkk vkSj mldh jktuhfrd çfØ;k esa cqfu;knh 

uqD+l gSaA 

çfrfuf/kRooknh yksdra= dh orZeku jktuhfrd çfØ;k esa] 

dqN&dqN lkyksa ckn fufgr LokFkksaZ dh çfrLi/khZ ikfVZ;ksa }kjk 

p;fur ,d ;k nwljs mEehnokj ds fy, oksV nsus rd gh turk 

dh Hkwfedk lhfer gksrh gSA pqukoksa ds urhts /kucy] ckgqcy vkSj 

ehfM;k cy ls fu/kkZfjr gksrs gSaA oksV Mky nsus ds ckn] yksxksa dh 

dksbZ Hkwfedk ugha gksrh gSA lRrk/kkjh ikVhZ vfHktkr vehjksa }kjk 

fu/kkZfjr dk;ZØe dks gh ykxw djrh gSA 

orZeku O;oLFkk dk fo'ys"k.k djds ;g fu"d"kZ fudyk fd 

fgUnksLrku dk lafo/kku ,d cgqr gh NksVs xqV ds gkFkksa esa laçHkqrk 

dks lhfer j[krk gSA og xqV gS laln ds vUnj eaf=eaMy] 

ftldh lykg dk ikyu djus dks jk"Vªifr ck/; gSA

bu uqD+lksa dks nwj djus ds fy,] ,sls ifjorZu ykus vko';d gSa] 

rkfd QSlys ysus dh çfØ;k esa turk dh eq[; Hkwfedk gksA lafo/kku  

dks laçHkqrk turk ds gkFkksa esa nsuh pkfg,A yksxksa dks pquko ls 

igys mEehnokjksa dk p;u djus dk vf/kdkj gksuk pkfg,A yksxksa 

dks pqus x, çfrfuf/k dks fdlh Hkh le; okil cqykus vkSj dkuwu 

çLrkfor djus dk vf/kdkj gksuk pkfg;sA jktuhfrd ikfVZ;ksa dh 

Hkwfedk dh u;h ifjHkk"kk nsuh iM+sxhA jktuhfrd ikfVZ;ksa dk dke 

gksxk yksxksa dks lRrk esa dk;e j[kuk] u fd yksxksa dk uke ysdj 

lRrk gM+i ysuk vkSj [kqn 'kklu djukA
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yksxksa dks lRrk esa ykus ds dk;ZØe ij foLr`r lykg&e'kojk 

vkSj ppkZ djus ds ckn] tuojh 1999 esa lh-ih-bZ- dks yksd 

jkt laxBu crkSj iquxZfBr fd;k x;kA yksd jkt laxBu ,d 

jktuhfrd laxBu gSA yksxksa dks lRrk esa ykus ds y{; ls lger 

lHkh yksx blds lnL; cu ldrs gSaA 2001 esa yksd jkt laxBu 

us Þyksxksa dks izHkqlRrk iznku djuk gh mUufr dk ,dek= ekxZ 

gSß bl 'kh"kZd okys dk;ZØe dks viuk;kA2

viuh LFkkiuk ds le; ls gh] yksd jkt laxBu us lkaçnkf;drk] 

lkaçnkf;d fgalk vkSj lHkh çdkj ds jktdh; vkradokn ds f[k+ykQ+] 

lHkh ds vf/kdkjksa dh fgQkt+r ds fy, jktuhfrd ,drk cukus 

ds mn~ns'; ls dke fd;k gSA mlus lekt ds fdlh Hkh rcds 

ij lkaçnkf;d fgalk vk;ksftr djus okys xqugxkjksa dks lt+k nsus 

dh ekax dks yxkrkj mBk;k gSA NksVs&eksVs HksnHkko vkSj ikVhZoknh 

nq'efu;ksa ls Åij mBdj] mlus LFkkuh; bykdksa esa i{k&fujis{k 

vk/kkj ij tu&lfefr;ka xfBr djus ds fy, yxkrkj dke fd;k 

gSA yksxksa ds ekuo vf/kdkjksa vkSj tuoknh vf/kdkjksa dks gkfly 

djus ds fy, ,dtqV la?k"kZ djus ds nkSjku] yksd jkt laxBu us 

bu lfefr;ksa dks cuk;k vkSj etcwr fd;k gSA

yksd jkt laxBu dk fuEufyf[kr dk;ZØe mldh LFkkiuk ds 

le; ls ysdj vkt rd] laxBu dks cukus ds iwjs vuqHko ij 

vk/kkfjr gSA
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dk;ZØe

yksd jkt laxBu turk dh lHkh leL;kvksa ij ppkZ rFkk tu 

vkUnksyu vk;ksftr djrk gSA buesa 'kkfey gSa % 

	 lHkh ekuo vf/kdkjksa o tuoknh vf/kdkjksa dh laoS/kkfud xkjaVh 
dh ekax djuk

	 gj balku ds t+ehj ds vf/kdkj dh fgQkt+r djuk] ;kuh 
viuh fopkj/kkjk] thou 'kSyh vkSj /kkfeZd vkLFkk dk] geys 
;k cnys ds Mj ds fcuk] ikyu djus ds vf/kdkj dh fgQkt+r 
djuk

	efgykvksa ds lkFk HksnHkko vkSj efgykvksa ds neu ds f[k+ykQ+ 
vkUnksyu pykuk vkSj ekax djuk fd mUgsa efgyk crkSj vkSj 
ekuo crkSj vf/kdkj feyus pkfg;sa

	tkfr] /keZ] jk"Vªh;rk ;k fdlh vU; vk/kkj ij HksnHkko o neu 
dk fojks/k djuk

	;g ekax djuk fd jkT; fdlkuksa vkSj lHkh esgurd'k yksxksa dh 
jkst+h&jksVh dh lqj{kk vkSj [kq'kgkyh lqfuf'pr djs

	turk vkSj iwjs lekt dks ywVdj] eqV~BhHkj cM+s&cM+s vkS|ksfxd 
?kjkuksa dh vehjh dks c<+kus okyh uhfr;ksa dk fojks/k djuk

	turk dh nkSyr dh ywV vkSj lkoZtfud lalk/kuksa ds futh 
daifu;ksa dks csps tkus ds dneksa dk fojks/k djuk
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	;g ekax djuk fd jkT; lcdks ikSf"Vd vkgkj] LokLF; lsok] f'k{kk] 
vkokl] LoPN is; ty] 'kkSp izca/k rFkk vk/kqfud] lEekutud 
ekuo thou dh lHkh vU; ewy t+:jrksa dks eqgS;k djkus dh 
viuh ftEesnkjh fuHkk;s

	jktuhfrd vkSj vkfFkZd leL;kvksa dh izfrfØ;k esa jkT; }kjk cy 
iz;ksx dk fojks/k djuk

	ns'k ds vanj lHkh jk"Vªksa] jk"Vªh;rkvksa vkSj yksxksa ds vf/kdkjksa dh 
fgQkt+r djuk

	ß,d ij geyk] lc ij geykÞ] bl vlwy ds vuqlkj] turk 
ds fdlh Hkh rcds ij fdlh Hkh izdkj ds vR;kpkj dk fojks/k 
djuk

	/keZ] tkfr ;k fdlh vU; lkeqnkf;d vk/kkj ij gesa ckaVus dh 
dksf'k'kksa dk fojks/k djrs gq,] turk dh ,drk dh fgQkt+r djuk

	jktuhfr ds vijk/khdj.k vkSj lkaiznkf;dhdj.k dks [k+Re djus 
ds fy, vfHk;ku pykuk

	lkaiznkf;d fgalk vkSj tulagkj vk;ksftr djus okys xqugxkjksa 
dh lt+k dh ekax djuk

	ikVhZ ç/kku çfrfuf/kRooknh yksdra= dh O;oLFkk dh dfe;ksa dk 
[kqyklk djuk

	,d ,slh vk/kqfud jktuhfrd O;oLFkk vkSj izfØ;k fodflr 
djuk] ftlesa yksx laizHkq gksaxs( ;kuh ftlesa pquko ls igys 
mEehnokjksa dk p;u djus esa jktuhfrd ikfVZ;ksa dh ugha cfYd 
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turk dh fu.kkZ;d Hkwfedk gksxh] ftlesa yksxksa dks vius pqus 
x, izfrfuf/k;ksa dks tokcnsg Bgjkus dk vf/kdkj gksxk] fdlh Hkh 
le; v;ksX; izfrfuf/k;ksa dks okil cqykus dk vf/kdkj gksxk vkSj 
dkuwu izLrkfor djus dk vf/kdkj gksxk

	,d vk/kqfud vkfFkZd O;oLFkk dks fodflr djuk] ftldk y{; 
gksxk lHkh ds fy, lqjf{kr jkst+h&jksVh vkSj [kq'kgkyh lqfuf'pr 
djuk

	vejhdk ds lkFk fgUnksLrku ds lSfud xBca/ku dk fojks/k 
djuk vkSj

	nf{k.k ,f'k;k esa fons'kh lSfud n[kyankt+h dk fojks/k djuk] 
lHkh iM+kslh ns'kksa ds lkFk 'kkafriw.kZ vkSj fe=rkiw.kZ laca/k ds 
fy;s vfHk;ku pykukA 

bu ekaxksa ds bnZ&fxnZ yksxksa dh ,drk cukus ds fy,] yksd 

jkt laxBu pqukoksa esa Hkkx ysus lesr] rjg&rjg ds eapksa vkSj 

dk;ZØeksa dk bLrseky djrk gSA

fgUnksLrkuh lekt dks bl ladV ls ckgj fudkyuk gS] ftlesa 

og vkt Qalk gqvk gSA fgUnksLrku dh turk gh yksd jkt 

dh LFkkiuk djds] bl ,sfrgkfld dke dks iwjk dj ldrh 

gSA vkb;s] bl y{; dks gkfly djus ds fy,] viuh&viuh  

fopkj/kkjkvksa vkSj ikVhZ&laca/kksa ls Åij mBdj] turk dh 

jktuhfrd ,drk cuk,a! ge] fgUnksLrku dh turk] ns'k ds 

Hkfo"; dks vius gkFkksa esa ysus ds fy, laxfBr gksa! yksd jkt 

laxBu dks cuk,a vkSj etcwr djsa!
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yksd jkt laxBu ds lnL; cus a

fgUnksLrku ds yksxksa dk vU;k; ds f[k+ykQ+ la?k"kZ djus dk yack 
bfrgkl gSA geus ges'kk gh bl vlwy dks ekuk gS fd turk dh j{kk 
djuk vkSj mldh [kq'kgkyh dks lqfuf'pr djuk jkT; dk Q+t+Z gSA 
ijarq tc jkT;] turk vkSj mlds vf/kdkjksa dh j{kk djus ds ctk;] 
mu ij geyk djrk gS] rks gesa D;k djuk pkfg,\ ;g vU;k; dh 
gn gS vkSj ge bls cnkZ'r ugha dj ldrsA turk dk ;g vf/kdkj 
vkSj Q+t+Z curk gS fd ge ,dtqV gks tk;sa vkSj bl gkyr dks cnyus 
ds fy;s t+:jh dne ysaA bl fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gS yksd 
jkt laxBu dk lnL; cuukA 

lHkh fgUnksLrkuh ukxfjd vkSj fgUnksLrkuh ewy ds O;fDr] yksd jkt 
laxBu ds lnL; cu ldrs gSaA tks Hkh yksxksa dks lRrk esa ykus 
ds dke esa Hkkx ysuk pkgrk gS] og bldk lnL; cu ldrk gSA 
lnL;rk 'kqYd izfr o"kZ 10 #i;s gSA yksd jkt laxBu ds lHkh  
dk;ZØeksa ds fy;s iSlk lnL;ksa ds ;ksxnkuksa vkSj yksxksa dks lRrk esa 
ykus ds mn~ns'; dk leFkZu djus okyksa ds ;ksxnkuksa ls vkrk gSA

yksd jkt laxBu dk loZ fgUn vf/kos'ku] ftls o"kZ esa ,d ckj 
vk;ksftr fd;k tkrk gS] og laxBu dk loksZPp QSlys ysus okyk 
fudk; gSA loZ fgUn vf/kos'ku esa laxBu dh lHkh eq[; uhfr;ksa vkSj 
dk;ZØeksa ij ppkZ gksrh gS rFkk QSlys fy, tkrs gSa vkSj mu QSlyksa 
dks ykxw djus ds fy, ,d loZ fgUn ifj"kn dk pquko fd;k tkrk 
gSA vyx&vyx bykdksa esa pquh xbZ bykdk ifj"knsa ogka ds dke dks 
vxqokbZ nsrh gSaA yksd jkt laxBu ds lnL; tgka Hkh jgrs gSa ;k 
dke djrs gSa] ogka yksxksa dks vius vf/kdkjksa vkSj tk;t+ ekaxksa ds fy, 
,dtqV vkSj laxfBr djus dk dke djrs gSaA
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lanHkZ

1-	 Þn ikfVZ'ku vkWQ bafM;k ¼U;w vizkspsl Vw ,f'k;u fgLVjh½ß] 

bvu VSycksV vkSj xqjgjiky flag] dsfEczt ;wfuoflZVh izsl] 

23 tqykbZ] 2009

2-	 Þyksxksa dks izHkqlRrk iznku djuk gh mUufr dk ,dek= ekxZ 

gSß] yksd jkt laxBu dk 2001 esa viuk;k x;k dk;ZØeA
	 (http://www.lokraj.org.in/program/hindi)

egRoiw.kZ nLrkost+ksa ds fy;s yksd jkt laBu dh osclkbV  
(http://www.lokraj.org.in/) ns[ksaA
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